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D epuis les années 60, l’association « AEP VOLCANA & 
ILE AUX ENFANTS » est organisatrice de séjours de 

classes de découverte en Auvergne (écoles primaires et 
collèges), de séjours de vacances, de cures thermales pour 
enfants (aujourd’hui établissement de santé ayant une 
activité de Soins de Suite et de Réadaptation en 
hospitalisation complète), trois activités distinctes mais qui 
bénéficient de l’expérience les unes des autres ; Au niveau 
des activités éducatives proposées, les principales 
thématiques sont les activités physiques et sportives de 
pleine nature et l’éducation à l’environnement. Depuis une 
vingtaine d’année, l’association s’est spécialisée dans les 
activités MONTAGNE « NATURE, SPORT & VOLCANISME » 
et DEVELOPPEMENT DURABLE. 
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Ce document présente les intentions 
éducatives des séjours de vacances  

enfants et adolescents. 
 

L e projet pédagogique pourra être remis aux familles dès que l’AEP aura connaissance 
des enfants qu’elle accueillera sur ses séjours. Un numéro de téléphone direct sera 

communiqué aux familles afin qu’elles puissent faire part de toutes leurs questions ou 
demandes concernant le séjour de leur enfant. 

Le directeur de séjour et un animateur pourront venir pour présenter, à l’occasion d’une 
réunion générale, les séjours, les plannings et les activités détaillées aux familles qui le 
souhaiteront. 

Notre site internet, mis à jour en permanence, permettra aux familles et aux enfants 
accueillis de s’informer sur notre association et son projet. L’espace dédié aux vacances 
enfants permettra aux familles et leur enfant d’avoir un accès protégé à la photothèque 
des séjours. Le blog, que les familles pourront consulter sans toutefois pouvoir le modifier 
sera clôturé et archivé sur demande et au plus tard en fin d’année civile. 

Les familles dont l’enfant est en séjour auront un numéro de ligne directe pour joindre les 
animateurs ou le directeur du séjour. 
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Nos objectifs éducatifs & pédagogiques 

L ’Association d’Éducation Populaire Volcana & Ile Aux Enfants, comme son 

nom la décrit, s’inscrit dans le courant d’idée d’éducation populaire. Elle 

milite à travers ses séjours de vacances ou son accueil de loisirs, pour l’accès aux 

loisirs, à la connaissance et à la culture pour tous. De par sa situation 

géographique et ses valeurs historiques, l’association promeut l’éducation à 

l’environnement et l’apprentissage de la citoyenneté. 

a. Développer l’autonomie en assurant la sécurité physique et affective. 

Les animateurs seront présents tout au long de la journée pour accompagner les enfants vers une 
autonomie des gestes simples de la vie quotidienne (repas, coucher, douche) leur permettant 
d’acquérir progressivement une bonne gestion de leur bien-être quotidien et le respect de leur rythme 
biologique. 

b. Responsabiliser les enfants et les impliquer dans la vie collective. 

Les activités de loisirs, comme de vie quotidienne, sont avant tout « des temps de vacances entre 
camarades ». Vivre au sein d’un groupe, respecter des règles, avoir des droits et des devoirs individuels 
et collectifs permettront aux enfants d’avoir une expérience forte de citoyenneté à l’échelle du groupe. 
Ils seront acteurs de leur séjour en participant à la vie en collectivité et en formulant leurs choix sur 
l’organisation générale. 

 c. Découvrir et comprendre l’environnement naturel. 

S’immerger dans le milieu naturel, sentir et écouter les éléments, observer la faune, s’émerveiller de ce 
qui nous entoure permettra de mieux comprendre la diversité de notre environnement naturel. Prendre 
conscience de sa place et de l’impact de ses actions au sein d’un écosystème pour sensibiliser à un mode 
de vie durable. 

d. Éveiller à la curiosité et proposer des animations de qualité. 

Découvrir, observer, s’interroger, comprendre, manipuler, toutes les activités proposées lors des séjours 
sont organisées de manière à éveiller la curiosité et l’esprit de recherche qui garantiront une capacité de 
libre-arbitre et d’esprit critique. 
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Les organisations mises en place permettent aux enfants âgés entre 6 et 13 ans, et ados de 14 à 16 ans, 
de pratiquer des ateliers thématiques, en étant acteur, et ce en toute sécurité, tant physique que 
morale et affective. 

Notre volonté est de sensibiliser les enfants et adolescents à la découverte du massif du SANCY à 
travers des jeux ainsi que des Activités Physiques et Sportives de Pleine Nature (à travers les 
randonnées notamment), mais également aux problématiques écologiques (comme l’interaction de 
l’activité humaine sur la nature, la perte de biodiversité, les différentes pollutions, la gestion des 
déchets et les gaspillages). 

Les différents objectifs de notre projet permettront aux enfants et aux ados de continuer à découvrir et 
à apprendre, et ce en dehors du temps scolaire ordinaire ou de l’environnement familial. Au-delà des 
principales thématiques, d’autres notions sont abordées, lors d’activités de loisirs éducatifs et ludiques 
ou de vie quotidienne, comme : 

• La dynamique de groupe et la notion de projet, 

• Les modes d’information & de communication, 

• Les envies et les besoins, les rythmes, la participation, les choix et l’engagement quant aux 
activités de loisirs éducatifs dans un cadre collectif (notamment lors des veillées », 

 

e. Permettre à chacun de trouver un rôle à jouer pour devenir un acteur conscient de 
la protection de l’environnement naturel et du Développement Durable : 

• Sensibiliser & Établir un lien avec leur environnement, 

• Favoriser une meilleure compréhension du milieu naturel qui nous entoure, et apporter des 
connaissances, qu’elles soient naturalistes, écologiques, sociales, 

• Découvrir les problématiques liées à la protection de l’environnement et au développement 
durable, 

• Développer la prise de conscience de l’action exercée par l’homme sur l’environnement. 

 

f. Amener les enfants et les adolescents à être acteurs de leur apprentissage, en 
s’inscrivant le plus souvent possible dans une démarche de projet : 

• Favoriser l’expression des enfants/ados et agir avec le souci constant de sécurité physique et 
affective, 

• Alterner les méthodes pédagogiques afin de toujours susciter l’envie et non l’ennui, 

• Développer l’autonomie des enfants sur le plan des choix, des responsabilités, des réflexions, de 
l’expression et permettre aux enfants/ados d’affirmer leur identité, 

• Favoriser la socialisation par la rencontre, par l’acceptation des différences, 
permettre des affinités sans générer d’exclusions et permettre aux 
enfants, comme aux adolescents, de s’ouvrir vers l’extérieur, 
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a. Axes 1 & 2 - Renforcer la fluidité et la continuité des parcours éducatifs & 
Favoriser l’égalité et la réussite éducative de tous les enfants 

Les séjours de vacances proposés dans le cadre de l’appel d’offre pourraient être labellisés « colos 
apprenantes ». En effet, lors des années précédentes, nos séjours 100% VOLCANS (5 jours / 4 nuits), 
avec des activités similaires à celles proposées dans le cadre de ce lot, ont été validés dans le cadre 
du dispositif VACANCES APPRENANTES du ministère de l’éducation nationale et de la jeunesse. 

b. Axe 3 - Renforcer l’inclusion des enfants présentant des besoins éducatifs 
particuliers 

Notre « sur encadrement » permet de prendre en compte les besoins spécifiques « classiques » des 
enfants et adolescents accueillis. En fonction des besoins spécifiques « particuliers » nous adaptons 
notre recrutement, voire certaines activités proposées, afin de favoriser l’intégration des enfants/
jeunes concernés (et il en est de même pour l’organisation des activités de vie quotidienne, le cas 
échéant). 

c. Axe 4 - Améliorer la santé et le bien-être de tous les enfants 

Notre association est sensibilisée à cet axe depuis de très nombreuses années, notamment dans le 
cadre de l’organisation de cures thermales en maisons d’enfants à caractère sanitaire (activité MECS 
SSR Thermale autorisée par l’Agence Régionale de Santé et certifiée par la Haute Autorité de Santé 
https://cure-thermale-enfant.fr/). 

Nos responsables d’activités, ainsi que les membres permanents de nos équipes pluridisciplinaires, 
travaillent et réfléchissent régulièrement ensemble sur nos pratiques, et leurs évolutions, en matière 
de prise en charge des enfants et adolescents accueillis. Des efforts importants ont été réalisés ces 
dernières années sur la question de l’alimentation : Aménagement espaces restauration, respect des 
lois EGALIM (notamment sur la composition des menus), éveil au goût par la découverte des 
spécialités locales, amélioration de la prise en compte de chacun avec ses spécificités médicales et 
culturelles dans le respect des principes de laïcités, repas à thèmes, etc. 

 

Les objectifs et valeurs de nos séjours de vacances s’inscrivent dans 
ceux réaffirmés dans la plupart des Projets Éducatifs de Territoire.  
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d. Axe 5 - Développer la place et le rôle des familles 

Avant le séjour, au-delà de la réunion de présentation des séjours aux familles, la communication se 
fait principalement par mail (ou par courrier). La Direction se tient à la disposition des familles pour 
toutes questions ou informations concernant le déroulement du séjour ou les besoins de l’enfant 
accueilli. 

Pendant le séjour, nous pouvons contacter à tout moment les familles et assurer le lien entre les 
familles et l’équipe d’animation afin de respecter les besoins des enfants/ados. Les parents pourront 
appeler à tout moment les membres de la Direction du séjour pour toute information et urgence au 
06 70 39 25 86 (astreinte 24h/24 – 7j/7). La direction permettra aux enfants, toujours si besoin, le 
contact téléphonique avec leur famille. Les enfants pourront répondre par mail (ordinateurs, avec 
connexion internet « filtrée/sécurisée », à disposition des enfants pendant leurs séjours) ou par 
courrier postal aux messages reçus. 

Enfin, avec l’équipe d’animation et les enfants/adolescents : Création d’un blog photo & journal 
d’activités qui sera alimenter chaque soir (lors des ateliers en parallèle des douches), et consultable 
par les familles en accès privé. L’équipe pédagogique se charge de transmettre les divers messages 
aux enfants concernés. 

e. Axe 6 - Promouvoir l’engagement et l’éducation à la citoyenneté et au 
développement durable 

Comme indiqué dans la déclinaison de nos objectifs éducatifs et pédagogiques, ces 2 thématiques ont 
une place très importante dans les différentes activités que nous proposons, dans le cadre des séjours 
de vacances (comme pour les classes de découverte). 
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